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ROZKLAD MATERIALU — RYTMIKA
GRUDZIEN

1. Zabawy ruchowe, piosenki z pokazywaniem:

,Lodowe posagi” — zabawa ruchowa przy muzyce. Dzieci w trakcie grania muzyki plgsaja po
catej sali, na przerwe w muzyce muszg stangé w bezruchu tworzgc tym samym lodowg
rzezbe.

,Lodowe kry” — zabawa ruchowa z element skoku i podskoku. Wyciete z biatego papieru kry

rozktadamy po catej sali, a zadaniem dzieci jest przeskakiwanie z kry na kry.

,Sniezyca”- zabawa ruchowa z chustg animacyjna z uzyciem kul z papieru. Dzieci stoja
dookota chusty trzymajac jg za konce, a na chuscie sg wczesniej przygotowane kule. Na hasto
nauczyciela dzieci energicznie pociggajg za chuste tak by jak najwiecej kul z niej spadto

tworzgc w ten sposodb ,,$niezyce”.

»My jestesmy choineczki”

My jestesmy choineczki

Raz, dwa, trzy

Mamy na gtowach dzwoneczki
Raz, dwa, trzy

WyrostySmy w gestym lesie
Raz, dwa, trzy

W ktdrym echo gtosno niesie
Raz, dwa, trzy

Teraz w raczki zaklaszczemy
Raz, dwa, trzy

| nézkami potupiemy

Raz, dwa, trzy

Wkoto sie poobracamy

Raz, dwa, trzy

| rgczkami pomachamy

Raz, dwa, trzy

Sniezek pada, stonko $wieci
Raz, dwa, trzy

Podskakujg w gdre dzieci
Raz, dwa, trzy

Juz niedtugo bedg $Swieta
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Raz, dwa, trzy
Buzie mamy usmiechniete
Raz, dwa, trzy

»Wkoto choinki, wkoto choinki”

Ref. Wkoto choinki, wkoto choinki
Zatancza chtopcy, tanczg dziewczynki
Wkoto choinki, wkoto choinki

Dzisiaj zatanczy kazdy z nas.

1.Ubrana w bombeczki 1,2,3
Btyszczace lampeczki

W tancuch otulona
Sniegiem przyprészona

Pieknie wystroita sie  x2

2. Aktywne stuchanie muzyki — improwizacje ruchowe oraz instrumentacje do utworéw

e Taniec cukrowej Wieszczki

e Gavotte Gossec- zabawa muzyczna z woreczkami

3. Koledy i pastoratki

Grupa ,,Skrzaty”- 3 latki- ,,Ztota gwiazda”

Ciemno, cicho dookota
w ten $wigteczny czas,
tylko gwiazdka na niebiosach

gdzie$ prowadzi nas.

Ref. Gdzie nas wotasz ztota gwiazdko,

Gdzie nam kazesz is¢?
Do Betlejem, gdzie dzi$ z nieba

Przyszedt Bozy syn. X2
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Grupa ,,Jagodki”- 3,4 latki- ,,Matka Boska”
Ta piosenka jest dla Ciebie

Maryjo wspaniata

Ty nam datas dar cudowny.

Zbawiciela Pana.

Ref. Pan jest z nami, Jezus jest z nami.

Matce Boskiej oddajemy czes$é. x4

Grupa ,,Muchomorki”- 4 latki- ,,Gdy sliczna Panna”

Gdy $liczna Panna Syna kotysata
Z wielkim weselem tak jemu $piewata
Li, li, li, li, laj, moje Dziecigteczko
Li, li, li, li, laj, sliczne Panigteczko
Li, li, i, li, laj, moje Dziecigteczko

Li, li, li, li, laj, $liczne Panigteczko

Wszystko stworzenie Spiewaj Panu swemu
Pom&z radosci wielkiej sercu memu

Li, li, Ii, li, laj, wielki Krolewicu

Li, li, i, li, laj, niebieski Dziedzicu

Li, li, Ii, li, laj, wielki Krolewicu

Li, li, Ii, li, laj, niebieski Dziedzicu

Grupa ,,Stoneczka”- 4,5 latki- ,,Bosy Pastuszek”

Byt pastuszek bosy na fujarce grat

W godrach pasat owce i w szatasie spat
Nagle aniotowie z nieba w bieli przyfruneli
Obudzili go gdy spat gdy spat

Obudzili go gdy spat gdy spat
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Ref.Dzi$ do Betlejem trzeba nocg i$¢é

Bo narodzenia czas wypetnit dni

Tam gdzie stajenka razem z bydlgtkami
Lezy dziecigteczko i na sianku $pi

Swiat na to czekat wiele juz lat

| narodzenia dzis wita czas

Biegnij pastuszku jasng drogg niebo ptonie
Na niebie pierwszej gwiazdy blask

Na niebie pierwszej gwiazdy blask

Grupa ,,Krasnoludki”- 5 latki- ,,Nie ptacz Jezu”

1.Malusienski Jezus
W twardym ztébku spat.
Gtodny i zmarzniety,
Przez sen cicho tkat.
Ref. Nie ptacz Jezu
My Ci zaspiewamy
Nie ptacz Jezu

Pieknie Ci zagramy x 2
2.Jezus sie obudzit,

Bo ustyszat Spiew,
Gdy zobaczyt dzieci,
To usmiechnat sie.

Ref.
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