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ROZKLAD MATERIALU — RYTMIKA
PAZDZIERNIK

Piosenki do zabaw muzyczno- ruchowych — 3,4,5 LATKI

1. Hej chusteczko!

Ref. Hej chusteczko, hej chusteczko, stuchaj mnie

Jesli zechcesz dzi$ naucze tanczy¢ cie.

1. Wirujemy wkoto, bardzo nam wesoto, wirujemy raz i dwa
Wirujemy wkoto, bardzo nam wesoto, wirujemy ty i ja.

2. Poskaczemy sobie, tariczg ndzki obie, poskaczemy raz i dwa
Poskaczemy sobie, tariczg ndzki obie, poskaczemy ty i ja

3. Cwatujemy bokiem, szybko raznym krokiem, cwatujemy raz i dwa
Cwatujemy bokiem, szybko raznym krokiem, cwatujemy ty i ja.

4. Podrzucamy w gore, w te niebieskg chmure, podrzucamy raz i dwa
Podrzucamy w goére, w te niebieskg chmure, podrzucamy ty i ja.

5. Malujemy kofa, muzyka wesota, malujemy raz i dwa

Malujemy kota, muzyka wesota, malujemy ty i ja.

6. Zogonkiem biegamy, chusteczka machamy, pobiegamy raz i dwa
Z ogonkiem biegamy, chusteczka machamy, pobiegamy ty i ja.

2. Dwa kasztanki

Czes$¢ 1 Zobaczcie jakie skarby pokaze dzisiaj wam,

to jesienne kasztanki, tak pieknie na nich gram!

Czes¢ 2 Tu jeden kasztanek, tu drugi kasztanek,

oba catkiem nowe i do gry gotowe. /x2
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3. Kiedy pada deszcz
Kiedy pada deszcz, (nasladujemy padajgcy deszcz prawg reka)
kiedy pada deszcz (nasladujemy padajgcy deszcz lewa reka)

/ skacze po katuzach i dobrze bawie sie. / x2 (skaczemy w miejscu)

Kiedy pada deszcz, (nasladujemy padajgcy deszcz prawg reka)
kiedy pada deszcz (nasladujemy padajacy deszcz lewgq reky) /
biegam z parasolka i dobrze bawie sie. / x2

(biegamy w miejscu i robimy z rak ,parasolke” nad gtowa)

Kiedy pada deszcz, (nasladujemy padajgcy deszcz prawg reka)
kiedy pada deszcz (nasladujemy padajacy deszcz lewa reka)

/ tapie w rece krople i dobrze bawie sie. / x2 (wyciggamy rece przed siebie i ,tapiemy” krople)

Kiedy pada deszcz, (nasladujemy padajgcy deszcz prawa reka)

kiedy pada deszcz (nasladujemy padajacy deszcz lewq reka)

/ tupie w mych kaloszach i dobrze bawie sie.

Piosenki- 4,5 LATKI

1.Szyszkowy dziadek
Raz szyszkowy dziadek
przyszedt do laleczki.
Postuchaj laleczko
dziadkowej bajeczki.
Opowiem Ci o tym,

jak sie wilczek uczyt,
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jak jezyk liskowi

nowe futro uszyt.

Jak tanczyta sowa,

jak mis ul zbudowat

i gdzie wiewidreczka

swe orzeszki chowa.

2. Pada deszcz na dworze

Pada deszcz, pada deszcz,
pada deszcz na dworze.
Taki mokry, ze juz bardziej

mokry by¢ nie moze.

Lecy tu, lecg tu

srebrne koraliki.

Zmocza drzewa, zmoczg pola,

domy i chodniki.

Pada deszcz, pada deszcz,
pada deszcz na dworze.
Stuka, puka, stuka, puka,

straszy kogo moze.

Mata mysz, mata mysz,
biegnie na paluszkach.
| deszczowe koraliki

zbiera do fartuszka.
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Piosenki- 3 LATKI

1. Wesote przedszkole

Kiedy storice swieci i gdy deszczyk pada.
Idzie do przedszkola wesota gromada.
Tupig mate nézki tupu, tupu, tup.

Razno do przedszkola idzie maty zuch.

Klocki, misie, lalki czekajg od rana.
Usmiechem nas wita pani ukochana.
Bawimy sie zgodnie zawsze Ty i ja.

Tanczymy wesotfo hopsa, hopsa, sa.

A gdy usigdziemy wszyscy na dywanie,

to nasze koéteczko zmienia sie w stoneczko.

Spiewamy piosenki tra la la la la.
Wesoto w przedszkolu mija zawsze czas.
3. Kolczasty jez

A w ogrodzie jezyk $pi.
Zbudz sie, jezu, zbudz.
Lecz nie podam reki ci,
bo mnie bedziesz ktuc.

Ref. Chociaz na grzbiecie
jezyk kolce ma,

to kazde z dzieci

lubi go jak ja.

Moj jezyku, odwiedz nas,
do przedszkola spiesz.
Byt juz kotek gosciem raz,
moze bycijez.

Ref. Chociaz na grzbiecie...
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