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ROZKLAD MATERIALU - RYTMIKA WRZESIEN

Piosenki z pokazywaniem: ( 3,4,5 latki)

1. Moje raczki zniknety

Moje raczki gdzies zniknety,

czy ktos zauwazyt je?

Wiasnie sie znalazty raczki,

bardzo z tego ciesze sie,

Jeee!

Moje uszy gdzies$ zniknety,

czy ktos zauwazyt je?
Witasnie sie znalazty uszy,
bardzo z tego ciesze sie,

Jeee!

Moje oczy gdzies zniknety,

czy ktos zauwazyt je?
Wiasnie sie znalazty uszy,
bardzo z tego ciesze sig,

Jeee!

Nasze dzieci gdzies$ zniknety,

Czy ktos$ zauwazyt je?

Wiasnie sie znalazty dzieci,

Bardzo z tego ciesze sig,

Jeee!
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2. Gtowa mowi tak

Cwiczymy gtowe poruszajac nig zgodnie ze stowami piosenki w coraz szybszym tempie:

Gtowa moéwi tak, tak, tak

Gtowa moéwi nie, nie, nie

Moja gtowa wesoto kreci sie
Moja gtowa wesoto kreci sie
Tak, tak, tak, nie, nie, nie

Moja gtowa wesoto kreci sie /bis

3. Budujemy cisze

Budujemy cisze, budujemy cisze,

budujemy z klockdw cisze

Prawym uchem stysze, lewym uchem stysze,
bardzo dobrze stysze cisze.

Dzielnie pompujemy, dzielnie pompujemy
Balon ciszy, bo tak chcemy

Prawe ucho styszy, lewe ucho styszy

jak w piwnicy tupig myszy

Hatas przeganiamy, hatas przeganiamy
Panig cisze zapraszamy

Cicho jak motyle, cicho jak motyle
posiedzimy tu przez chwile.

4. Wiewioreczka mata

Wiewidreczka mata

Wokoto biegata

| swa rudg kitg

Wesoto machata x 2

Nagle przystaneta- raz, dwa, trzy!

| skakac zaczeta- raz, dwa, trzy!

Skoki jej liczymy, potem powtérzymy x2
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Piosenka:
1.,,Pod jesiennym jaworem”- 4,5 latki

Pod jesiennym, pod jaworem
ztoty listek spadt.

Maty chomik wyjrzat z nory,
wasik musnat rad.

Pod jaworem, w jamce na dnie,
chomik ma swoj sktad.
Listek mu go ukryt fadnie,
gdy z jaworu spadt.

2. Marsz dzieci — 3 latki
Idzie Jas, idzie Stas,

Idzie tez Marysia.

Wszyscy dzi$ grzeczni s

I nie tylko dzisiaj.

Tup, tup, tup, tup, tup, tup,
Daleko wedruja,

Hop, hop, hop, hop, hop, hop

Raznie podskakuija.

JIJJITTJTITTTTTT3TT9333993339393393993399333993399933949
JUTJIITTTITTTITTTTT9333993393933939939399339993399933949

JINININNNNNNNRNRNRNRNRNRNRNRNNNNIIININNI343IIIIIIIIT



